
Pour nettoyer une chaine rouilée :

Avec une brosse métallique et de l'eau savonée, enlever la rouille
Mettre du WD-40 sur la chaine (⚠️ Ne pas mettre avec aérosol car cela peut arriver sur les
plaquettes, appliquer grâce à du sopalin ou une éponge)
Laisser quelques heures
Passer un chiffon

Si les freins couinent, il est possible que ça soit car les plaquettes et/ou le disque métallique est
sale. La graisse est l'ennemi, il faut absolument éviter de les toucher pour ne pas transformer de
l'huile naturelle. Pour nettoyer :

Sortir la roue
Dévisser le disque
La nettoyer avec de l'acétone et un chiffon.
La revisser
Sortir les plaquettes
Mettre une goutte de liquide vaisselle puis les mettre quelques minutes dans une
casserole d'eau bouillante. Cela va faire sortir les graisses contenues dans les plaquettes
(elles sont poreuses)
Les remettre en place et remettre la roue

Entretien du vélo

Chaine

Plaquettes de freins
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